
SOA Probability 考試心得 
我是在考完研究所後開始準備 P 的考試，建議大家可以在這個時候準備考試，

一來剛考完研究所還是記憶猶新，二來在大四下通常會比較輕鬆，有較多的時間

可以準備，最後就是 P 的難度不比考研究所，只是都是英文命題，這一點只要靠

多做題目就可以彌補了。 

我用的書是 ACTEX 跟 ASM 這兩本，我是先從 ACTEX 這本開始做複習，

這本總共有十個章節，每一章後面都有習題，前面一到九章對於剛考完研究所的

人應該不陌生，只有第十章有關保險的部分比較沒讀過要稍微注意一下，如果第

十章的題目做得很挫折的話也不用太灰心，因為第十章考試大概只會出現 1~2
題。做完每一章後面的題目後，接著去做後面的 PRACTICE EXAMS(8 回)和 ASM
後面的題目(20 回)，因為這些題目每一回都是 30 題，跟考試時的題數一樣，所

以可以拿來當模擬考，考試時間是 3 個小時，我會限制自己在 2 個小時內做完一

回的題目，好讓我有足夠的時間回去想有跳過或是不確定的題目，也能做檢查，

另外，大部分的人在讀英文題目時可能覺得有些困難，這裡可以提供大家一個小

技巧，就是先去讀題目的最後一行或是有問號的那一行，知道在問甚麼之後再回

去題目裡找關鍵字，雖然可能不是每一題都能這樣做，但或多或少能節省一些去

讀與作答無關的敘述的時間。 
考試的時候只能帶規定的計算機以及有效期限內的護照，考場有提供鉛筆跟

計算紙，考前一定要熟悉計算機的操作，像設定小數點位數、先乘除後加減的設

定等，因為考試前監考人員會把計算機設定成原廠狀態，另外考前一定要去上廁

所，因為一旦進入考場要再出來喝水或上廁所都還要再被做檢查，這樣會浪費掉

很多時間(時間是不會暫停的)。考試時是用電腦作答，螢幕上有倒數的時間，會

附常態的表可以讓你查，但要注意一下是 P(Z ≤ z)還是 P(Z ≥ z)的，作答時遇到

覺得可能要想一會兒的題目建議先做上記號再去看下一題，把會的題目都做完了

之後再回來看這些有做記號的，這樣答題會更有效率。 

考完試就能馬上知道自己有沒有通過，但成績大概要兩三個月後上去網站才

看得到，最後建議大家考試前一天要有充足的睡眠，考試時保持平常心，那就祝

大家考試順利!加油! 
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