
SOA Probability 考試心得 

    我在升碩一開始準備P的考試，相對於考研究所的考題，P題目不會比較難，

範圍也比較少，也只有前面機率的部分，但因為都是英文命題，加上之前在念機

率統計和數理統計時都是用中文書，所以一開始接觸時會比較吃力，要花很多時

間在＂看懂題目＂上。 

    一開始先做一遍 ACTEX 裡面的習題，其實內容與之前機率統計所學差異不大，

只有後面最後一張的內容加入了保險的概念，但其實那部分不會太困難，就是要

看懂題目，因為通常那邊題目敘述較冗長，計算上也要比較小心(算期望值積分

時)，而這部分不要放棄，因為我在考試時遇到兩題。到考前 1 個月我開始做官

方 240 題的考題，一天 10 或 15 題，每天練一下手感讓自己沉浸在那種考試氛圍

裡，時間上如果是 15 題就給自己一個小時，10 題則為 40 分鐘，如果來不及寫

完我也會先寫一個"看起來合理"的答案，改完再回來訂正，我也會在題目上做記

號，方便之後回來複習，到考前 1個禮拜開始在把題目看一遍，和做線上的模擬

試題。 

    考試時要想一個讓自己不會緊張的方式(雖然我還是很緊張)，因為前幾題考

題很簡單，不要因為太緊張無法思考一直跳題，這樣遇到後面較難的題目會更慌

張，一定要熟悉計算機操作方式，盡量避免想上廁所跟喝水，因為考試時間不會

暫停，而且要重新進入考場還要檢查一堆程序，電腦上有倒數時間，也可以讓你

先把不會題目做記號，查表則在右上角按鈕(不過我很多按鈕不敢亂按，怕按到

交卷)，計算紙有一整本，盡量寫清楚些，方便回來檢查。祝 

大家考試順利~ 
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